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La educacidn financiera es clave para el desarrollo econémico y social por su
influencia en la inclusién financiera y el liderazgo, Este apartado analiza cémo la
educacidn financiera escolarizada impacta en el potencial de liderazgo en nifics
promoviendo habilidades de autorregulacién g toma de decisiones. S3e plantea
la iImportancia de integrarla en el sistema educative para fomentar ciudadancs
con mayor conciencia financiera y liderazgo, contribuyendo asi a la estabilidad
econémica y social. Se presenta un ejemple de la metodologia NummusKids gue
busca integrar a toda la comunidad educativa en el proceso de ensefanza de las
finanzas personales.

| PRESENTE Y FUTURD DE LA EDUCACION
FINANCIERA EN NINOS Y JOVENES

Diversos autorss coinciden en que = fortalecimisnto
de la educacidn financiera desde la infancia impulsa
el desarrolo socil e nnovacidn en ks palsss, por
o gue analizar cdmo la educacidn financiera en la
nifez potencia habilidadss de lderazgo es clave
para las decisiones futuras sobre ahormo & inversidn,
incrementar la segurided personal y contribuir @l
crecimisnto econdmico.

En este contexto, los Objetivos de  Desarmollo
Sostenible (DDS) de la Organizacidn de las MNacionss
Unidas {ONU) cobran redevancia al vincularse con la
sostenibiidad econdmica, social y ambiental, porque
la educacidn financiera genera beneficios més alld del
individuo, impactando a su entorno social, de ahi que
niveles mas atos de ahorro formal permitan meyon
disponibdidad de recursos para créditos productivos
o para & shormo para & retiro &l cual, por sjemplo,
fortalece el mercado de valores y promueve una mejor
planeacidn financiera personal a futuno.

1. Herramienta para el desarrollo social

la educacidn financiera gand relevancia ghobal tras la
crisis de 2008 al evidenciarse &l bajo conocimisnto
financiero de la poblacidn vy su efecto en la
estabilidad econdmica. Ante eso, institucionss como
la Organizacidn para B Cooperacidn y el Desarmollo
Econdmicos (OCDE) v la Organizacidn de la ONU han
promavido la educacidn financiera en politicas pdblicas
para fomentar b inclusidn y reducir la pobreza.

Un hito clave fue la Cumbre del G20 en 2012 donde
se respaldaron los Principios de Alto Mivel para

Estrategias Macionaks de Educacidn Financiera de
la Red Imernacional de Bducacidn Financisra (INFE
por sus siglas en ingkds) v la OCDE. Esta declaracidn
fortalecid el rol estratdgico de la educacidn financisra
y encomendd a la OCDE y al Banco Mundial, junto
con la Global Partnership for Financial Inclusion (GPFI)
disenar instrumentos para apoyar su implementacidn,
sspecialments en economizas emergentes.

Uno de bos pilares centrales de estos principios es la
int=gracidn de la educacidn financiera en la escuela,
considerada por la OCDE como wn espacio clave
para iniciar procesos de affabetizacidn financisra
desde edadss tempranas, favoreciendo tanto &l
conocimiento técnico como habilidades practicas v
acttudes responsables frente al dinero, &l ahamo vy
la planificacidn econdmica, promoviendo tambign la
educacidn financiera digital.

Sin embargo, hay gque tener pessente que la
digitalizacidn, asl como es un faclitador para la
inclusidn financiera al ofrecer nuevos y mejores canalss
y hemamientas para acceder &l sistema financisno,
tambign representa una barmera para quisnes tensn
niula o poca experiencia en temas de finanzas.

Por b tanto, la brecha entre los que saben navegar
en plataformas financieras ¥ los gque no contribaye a
la desigualdad al limitar cportunidades de versidn
¥ acceso equitativo & herramientas econdmicas, por
o ez necesario nvertir en la seducacidn financisra
digital; hacerlo puede mejorar la gestidn financiera v
awmentar significativaments los ingresos y el bienestar
econdmico. Ademds, mayor educacidn fnanciera
modifica actitudes y faworece wna mayor eguidad
social, aunque la proteccidn al consumidor sigue
siendo insuficients frente a la complsjidad del sector.
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2. Enfoque estructurado

En México, =l bajo nivel de educacidn financiera se
relaciona con la escasa inclusidn social derivada
de la desigualdad y &l endeudamiento, por lo que la
desigualdad sigue siendo un reto estructural en el que
Iz inclusidn financiera es clave para reducir brechas y
forentar el desarmllo. Un date interesante o aporta la
Encussta Nacional de Inclusidn Financiera 2021 %, la
cual muestra que solo &l G2% de los mexicanos con
primaria acceds a productos financienos, frente al 93%
con estudios superionss.

Lo anterior conduce 3 establecer gue la escasa
educacidn financiera en Meéwxico ha generado un
pancrama preccupants en Cuantd A ConoCEmisntos,
actitudes y comportamientos financieros, afectando 2
personas de todos los estratos sociales e impidiendo
su inclusidn y bienestar®, ko gque demusstra que
los esfuerzos pdbficos no han logrado cambios
significativos, dejando a los consumidores con
inceridumibre  sobre cdmo  usar s senvicios
financieros.

Esta falta de formacidn ha profundizado la brecha
social, ya gue la educacidn financiera sigue siendao
fragmentaria y desconectada de la incluzidn financisra.
Ademnds, las iwestigacionss no han  abordado
sdecusdaments aspectos como génem y cultura
financiera en Amdrica Latina.

Considerando lo anterior, la ausencia de un enfogque
estructurado en ks planes educativos ha imitado la
capacidad de las personas para tomar decisionss
informadas y obtener beneficios sostenibles, por ko
gue, a pesar de ciertos avances, los resultados sigusn
siendo insatisfactorios; por ejemplo, en México, el 69%
de los empleadores bancarios reportan dificuitades
para encontrar personal calficado?

Aungue institucionss como la Comisidn Nacional para
la Proteccidn y Defensa de los Usuarios de Servicios
Financieros (Condusef) y & Banco de México han
promovido la educacidn financiera, B Secretarla de
Educacidn Pliblica (3EF) ain no la integra formalments
en la educacidn primaria, Bmitando el alcance e
impacto de estas iniciativas.

EDUCACION FINANCIERA E INCLUSION COMO ELEMENTOS PARA EL DESARROLLO DE MEXICO

Il RETOS Y ALCANCES
1. Mediciones

Medir la affabetizacidn financiera &5 un reto en la
investigacidn =ducativa, ya gue implica no solo
conocimientos, sing tambiEn habiidades, actitudss
¥ comportamientos frente a decisiones econdmicas
cotidianas. Una distincidn clave es entre educacidn
financiera, como proceso  de  adguisicidn  de
conocimientos, y  alfabetizacidn  financiers, que
inchrye la capacidad de aplicarios con confianza®.
Esta dltima reguiere hemramientas de medicidn
més estandarizadas. Por su parts, la afabetizacidn
=condmica abarca decisionss informadas en el uso del
dinero, ahormo y planificacidn. Diversos instrumentos
han sido disefados para medir estos aspectos, como
el Test of Ecomomic Literacy® v el Test of Financial
Lizeracy®, aunous estén centrados en adolescentes.

En Meéxico, la investigacidn aln es [mitads,
especialments en la poblacidn infantih Mo obstante, un
avance importante es la escala de Rangel® dirigida &
nifios de @ a 12 afos gue mide actitudes sobre dineno,
consumo y ahormo. Con buenos indices de walidez,
=sta herramisnts permite evaluar el i

econdmico  infantl, aportande tanto al  dmbito
educativo coma a la formulacidn de politicas plblicas.

5in embargo, & pesar de estos ssfuerzos istz la
fakta de un marco estandarizado a nivel global. Es dificil
capturar toda esta informacidn en una sola encussts;
no obstante, instrumentos como el de Rangel abren
caminog para mejorar la medicidn en  contextos
escolares y fomentar decisiones financieras mds
inforrmadas desds edades tempranas.

2. México y la Prueba PISA: desempefio y
comparacién regional

Bl Programa para |l BEvaluacidn Internacional de
Alemnos (PISA, por sus siglas en inglés), coordinado
por la OCDE ha sido desde el afo 2000 uma
herramienta de referencia internacional para medir
las compstencias de estudiantes de 13 anos en tres
dominios clave: mateméticas, kecura y ciencias. A
partir de 2012, PISA incorpord de manera opcional
wn mddulo de evaluacidn de educacidn financisra

h | IREG. (2021). Encwesta Macional de Inclusidn Financiera (ENIF). INEGL hitps:fwwacineglong moxrogramas,
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gue representd un avance significative al reconocsr la
importancia de preparar a los jdvenss para tomar decisionss
econdmicas con impacto a o largo de su vida®. Desde su
primera participacidn en el ano 2000, Médco ha formado
parte de la evaluacidn PISA.

Aungue la alfabetizacidn financiera es crucial para la toma de
decisiones gque impactan la vida adulta —como ka inversidn en
educacidn supenior o la administracidn de recursos—, Méaco
no ha participado formalmente en &l mddule de educacicn
financiera de PISA. Los sstudios nacionales reveslan qus los
jdvenss memcanos presentan bajos niveles de afabstizacicn
financiera y matemdatica, b que limita su capacidad para
enfrentar retos econdmicos y  sociales futuros. Estas
investigaciones musstran que la mayoria de los estudiantss
de preparatoria carscen de conocimisntos basicos parz la
toma de decisionss financieras responsables, y que sxistsn
brechas de genero y socioecondmicas importantes en estos
resultados.

En la evaluacidn PISA 2022, Méwxico s= ubicd en =l lugar
35 de los 37 paises de la OCDE evaluadaos, con un puntaje
promedio de 407 frente al promedio OCDE de 478. E
retroceso fue especialments marcado en matemdticas (395
punazs) donde México se posiciond como el tercer pals peor
evaluado de la organizacidn, sclo por encima de Colombia
vy cerca de Chile. En lectwa y ciencias, el desempeno
tambizn fus inferior al promedio, evidenciando una tendencia
sostenida a la baja en los ditimos ciclos de evaluacidn.®

Por su parte, Iz afabstizacidn financiera en America latng
sigue siendo un desafio estructural. Palses como Brasil y Perd,
que =l participaron en &l mddulo de educacidn financiera de
FISA, tambign mostraron resultados por debajo del promedio
OCDE: en 2022, Perd obtuwo 421 puntos y Brasil 416,
mieniras que el promedio OCDE fue de 498" En estos
paissz, mas del 40% de los estudiantes no akcanzaron el nivel
minime de competencia financizra (nivel 2), lo que implica
dificultades para identificar productos financiers bésicos
tomar decisiones cotidianas informadas. Solo entre 1 v 2%
de los estudiantes latincamericanos alcanzaron el nivel mas
alto de compstencia financiera, en contraste con & 11%
promedio de la OCDE.

A pesar de los esfuerzos gubermamentales y de la inclusidn
de la educacidn financiera en politicas pdblicas, B regidn
enfrenta imitaciones en la calidad sducativa y en & acceso
a herramientas de formacidn financiers, o que perpetia la
desigualdad de oportunidades scondmicas’™.

Tabla 1. Puntajes promedio en PISA 2022

Edusncian
Paig Matombtices  Lectura Giancias 1
OLDE
arz ATE A8E a88
[pwam )
Mo
Mlgo 365 4957 A0S
wualissn
Hragil L] a0 a0 a
Fem = am A0E a1
(i -]
Chile &l aag Add
enludo
Bolarbl 283 apg a3 e
- aunlaso

*Solo Brasil y Perl participaron en o médule de educacidn financiera
e PISA 2022

[Fusnte: Eaboracién propia con informacion de i OCDE 2023 v
PISA 2022,

L& evidencia musstra qus, tanto en Mxico como en América
Lating, la educacidn financiera sigue siendo una asignatura
pendiente con retos gue requiersn atencidn prioritaria para
mejorar la equidad v la calidad educativa en la regidn®.

la aplicacidn de la prueba PISA 2025 en Medxico, mas un
periodo  de  incertidumbre  institucional representa una
oportunidad para retomar el monitorsn internacional v
fortalecsr las polticas educativas orientadas a la mejora de
compeencias clave, incluyendo la alfabetizacidn financiera. El
reto principal consiste en cerrar las brechas de desempenio,
clevar la caldad educativa y garantizar que los jdvenes
cuenten con las herramisntas necssarias para enfrentar los
desafios de siglo XX,

3. Importancia de la toma de decisiones desde
la nifez

Una dmenzidn clave de la educacidn financiera es el
awtofiderazgo, entendido como la capacidad de gestionar
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responsablements los recursos financieros
propios y famiiares, lo cual resulta esencial
para la toma de decisionss informadas y
promover [a equidad social, en particular en
la reduccidn de brechas de género en los
Ambitos laboral y salarial Este enfoque se
articula con el concepto de alfabetizacidn
econdmica.

la importancia de decarrollar estas
competencias desde etapas tempranas
fue evidenciada en el estudio pionero
encabezado por Bernhaim®' en &l que se
demostrd que incluir educacidn financiera
en la secundaria influys postivamente
en decisionss econdmicas  futuras,
especialments en relacidn con el ahorro.

Investigacionss mas recientes en contextos
internacionales han profundizade en el
andiisis de los factores que inciden en

dvenes, senalando que tanto la influencia
de los padres como las caracterfsticas
psicoldgicas personales dessmpenan un
papel determinants en el desarrollo de
conductas financieras responsables. Esta
evidencia sugiers que el fortalecimiento
de la alfabetizacidn econdmica y del
autoiderazgo  puede  tener  efectos
duraderos en la vida financiera de las
personas al fomentar decisionss mds
informadas, autdnomas y sostenibles.

De lo anterior se establecs que la interaccidn
entre alfabstizacidn, autosficacia y
mativacicn financieras configuran un marco
tadrico integral para comprendsr 2 toma
de dacisiones econdmicas ds los individuos.

4. Acciones para un mayor
desarrollo econémico y social

El estudio de la educacidn financiera ha
ganado relevancia por su impacto en las
decisiones econdmicas a lo largo de la vida,
especiaimants entre los jdvenss, por lo que

52 proponen algunas acciones:

Investigar no solo el conocimiento

o

jovenes. Para esto se debe explorar cdmo
las estrategias educativas afectan al
conocimiento parcibido como el real, y si
estas se traducen en mejorss resuftados
financieros en la adultez.

I NUMMUSKIDS | NUMMUSTEENS,
UN PROGRAMA PARA LA
EDUCACION FINANCIERA

Eneste contexto, sedesarrobdlametodologla
NummusKids | NummusTeens® la cual
conlleva una propussta pedagdgica en la
forma de introducir la educacidn financiera
escolarzada desde edadss tempranas
con una perspectiva innovadora. Agul s=
presentan la metodalogia y los alcances.

1. Conceptos esenciales e
impacto de la metodologia

Dentro de la metodologla NummusKids |
N Teens los si padagdgicos
que se incorporan son:

1. Aprendizaje cognitivo—socia. Se da
un sentido del porgué de las finanzas
personales al ensenar a los nines y jdvenes
porqué se ahorra o inwierts, y qué es un
presupussto personal.

2. A s PP
y1e

1l g Es un
aprendizaje cooperativo que abona a lo que
busca la metodologla Nummus: integrar
a toda la comunidad educativa inmersa
(alumnos, maestros y padres de famifia)
en el proceso de ensenanza en finanzas
personales, logrando un eccsistema de
practica y repeticidn.

Nummus st formado por seis cuadernilos
para los grados de primero a sexto de
primaria y otros es gue corresponden &




la cobeccidn MummusTeens, que abarca de primero a tencero
o secundaria. Loz profesores son bos encargados de impartir
dicho curso de forma transversal con todas sus asignaturas
después de= haber recibido capacitacidn, la cual es parte
integral d=l programa.

Actualments, Nummus se ha probado en diversas escuslas
privadas del estado de Cuintana Roo v ha sido bien recibido
por profesorss, alurmnos vy pedres de famila guisnss
encuentran este método innovador ¥ mecssanio para la
enssfanza sus hijos.

Durante el ciclo escolar 2023-2024 y 2024-2025, Nummus
Kids ha side implementado en los grados de primaria en
diversas instituciones educativas privadas de Cancin. Como
parte del proceso formativo, los estudiantes participaron en
un proyecto denominado “Mi meta, milegro”, el cual consistid
en la planificacidn, seguimiento y cumplimiento de una meta
de ahorro personal definida bajo criterios SMART.

Ao largo del ciclo, se promovid la adguisicidn de concepios
financierns esenciales como  presupussto,  consumao
inteligents y técnicas de ahorro. Al finalizar, los nifos llevann
a cabo una inwestigacidn de marksting real comparando
precios y opcionss antes de realizar la compra de su meta,
logrando asi integrar de forma prictica & proceso de toma
de decisiones financieras con una bass dhca y consciente.

De forma complementaria, se estd levando a cabo un
proceso de evaluacidn cuantitatva del impacto del programa
mediante la aplicacidn de tres instrumentos validados:

1 Escala de alfabefizacikin econdmica infantl’” gus permits
meediir &l nivel de comprensidn financiera infanil.

2. Subsscala de incluida en el instruments EDAC
(Escala de deteccidn de sujstos con akas capacidades) '

3. Subescala de autoeficacia acaddmica'® adaprada
para evaluar la percepcidn de los estudiantss sobre su
capacidad para aicanzar metas financieras y swtorregular su
comportamiento econdmico. Esta fase busca sustentar con
evidencia empirica la efectividad del modsls NummusEids
en el desarrolle de habdidades financisras, Bderazgo vy
automegulacidn desde la infancia.

2. Allanzas para la educacién financlera con
impacto soclal

En & entormo de le sducacidn financiera con impacto
social destaca la alisnza estmaddgica enmtre  Mummus
Cultura Financiera y la Sociedad Andnima Promotors
de Imversidn (SAPI) Prospers, una startup fundsda por
jdvenss universitarios con &l propdsito de ofrecer servicios
financieros responsables v sostenibles para otros jdvenss
Esta colaboracidn tiens como eje diferenciador el principio de
oue &l acceso al crédito debe estar vinoulado dirsctaments al
nivel de educacidn y madurez financiera del uswario.

El programa disefiado en conmjunio integra una plataforma
digital educativa gamificada, desammolada por & equipo de
Prospers, cuya base de contenido ha sido completaments

diseflada y estructwada por Mummus Cultura Financiera.
[Esta app permits & los usuarios —principalments estudiantes
universitarios— acceder & contenidos organizados  en
mddulos progresivos, centrados en temas como presupuesto,
aghorro, uso responsable del crédito, inversidn bésica y
prevencicn d= frauds.

A medida gque los usuarios avanzan en la plataforma
desbioguean niveles de conocimiento y obdensn insignias
de logro, lo gue les permite demostrar su aprendizaje de
manera tangible. Esta progresidn no es simbdlica, ya gue
se vincula directaments con el acceso escalonado a linsas
de crédimo reales 3 avds de la tarjeta Prosperas, disenada
espechficaments para jdvenss y alineada con principios de
=ducacidn financiera responsabls.

Est= modsle representa wna ruptura con los esguemas
tradicionales de evalmcidn crediticia, &l nooducir

¥ de tipe educatve y comportamental como
factores determinantes del nivel de miesgo. En sste sentido,
s& glinea con los enfogues més recientss de inchesidn
financiera gue priorizan la formacidn como requisito para el
empoderamiento econdmico™. A su vez, promueve virtudes
como responsabilidad, perseverancia v awtorregulacidn,
pilarez fundzmentales de la metodologla pedagdgica de
Nurmmus.

Azl este caso evidencia cdmo la educacidn financisra no solo
puede incidir en la transformacidn individual desde edades
tempranas, sino gue pueds s=r el fundamento de modshos
de negocio £ticos, escalables & innovadores gue respondan &
las nececidades reales de la uventud mexicana.

IV INTEGRACION ES LA CLAVE

las imvestigaciones han demostrado gQue  programas
disenados adecuadamente pueden influir posikivaments
en la capacidad financiera de los jdvenes, mejorando sus
habiidades de ahorro, inversidn y toma de decisiones
econdmicas. Sin embargo, 3 medida gue la produccidn
acadgmica en este campo continda en expansidn, es crucial
seguir desarrollando  estrategias educativas efectivas
accesibles para garantizar una mayor ¥ mejor preparacidn
financiera en las nuevas generacionss.

L& investigacidn en educacidn financiera debe abordar una
muitiphicidad de enfogues que van desde la evaluacidn de
U impacto en la toma de decisionss hasta el andlsis de
los meétodos pedagdgicos mds adecuados. La crecients
preocupacidn por el bienestar econdmico de las futuras
generacionss exige sstudios gue proporcionen evidencia
empirica sobre la mejor forma de integrar lz educacidn
fimnanciera en el desarmollo acaddmico v personal de los
jdvenes, por lo gue es importants integrar en & sistema
educativo |z educacidn financisra para fomentar ciudadanos
con mayor conciencia financiera v iderazgo, contribuyendo
asl a la estabilidad econdmica y social

la educacidn financiera debe consolidarse como un drea
de estudio fundamental, con un enfoque crecients en la
ensefanza desde edades tempranas.

16  Acrdnimo de Specific, Measurable, Schieasbis, Belevant and Time—bound que al espaniol se traduce como Especifion, Medible,
Alcanzable, Helevante y con Fecha Limite. Es un método que permmite ks formulacian de objetivos para obéenar resultados tangbles, es
dedr, a5 metas que un individuo se debe sctablacer para alcanrariss financieramente,

17 (Sepdiveds et al, 2021)
18  (Barraca & Arols, 2004)
18 (Muris, 2001)

20 (0ECD, 2023)
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